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SOLO PARA ALABARLE
EFESIÓS 1:1-14

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA

Salude a los niños y déles la bienvenida

¿Cómo les llamamos?
Enseñe su presentación y pregunte a los niños si saben como
les llamamos a los que viven:
En ¿México? Mexicanos
En ¿España? Españoles
En ¿Guatemala? Guatemaltecos
Etc…

Comente que durante siete semanas al igual que sus papás,
estarán aprendiendo sobre la carta que Pablo escribió a la
Iglesia de Éfeso. Dígales que Éfeso es una ciudad y a quienes
vivían allí se les llamaba “Efesios”.

CLASE BÍBLICA

Aunque esta carta se escribió a los efesios hace casi 2000
años, todo lo que encontramos en la Biblia está escrito para
nosotros también.
Pablo comienza escribiéndoles que, los que han creído en
Jesús, recibirían bendiciones espirituales.
Veamos esas bendiciones:

1.- Te eligió desde antes de formar el mundo para que
fueras de él.
En la escuela nos enseñan varias maneras en que se formó el
mundo y todo lo que en él hay, incluyendo a los humanos. Lo
cierto es que la palabra de Dios es la verdad y en ella
encontramos que Dios hizo la creación y por último hizo al
hombre para que viviera en ella, la disfrutara y la cuidara.
Te hizo para que vivieras delante de él, portándote bien
siempre.

Materiales
• Haga una

presentació
n con niños
de
diferentes
países y
escriba de
que país son
bajo de
ellos.

Texto para 
memorizar.

Esto lo hizo 
para que 
alabemos 

siempre a Dios 
por su gloriosa 

bondad,

Efesios 1:6
DHH

SESIÓN 1
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2.-Te ama tanto que, mandó a su hijo Jesús a salvarte y
al creer en él seas llamado hijo de Dios
Has escuchado la frase “todos somos hijos de Dios” pues
déjame decirte que esa frase no es cierta, aunque a Dios le
encantaría que esto fuera así.
Dios nos hizo a todos pero cuando el pecado entró en el
mundo, aunque te ama y me ama, no puede estar cerca de
nosotros, porque el no puede estar cerca del pecado, pero
decidió enviar a Jesús para adoptarnos como hijos suyos.
Para poder ser hijo de Dios hay una condición, Reconocer que
te portas mal, creer que Dios envió a Jesús para pagar por tu
pecado y pedirle perdón.

3.- Te muestra su plan
Dios te hizo y te llamó hijo si crees en Jesús SOLO PARA
ALABARLE
Alabar no solo quiere decir cantar a Dios, alabarle quiere
decir que harás todo para agradarle en la vida diaria
- Orar
- Leer la Biblia
- Cantar en casa y en la iglesia
- Obedecer a tus papás
- Estudiar
- No pelear
- ¿Qué mas piensas que le agrada a Dios?
Los hijos de Dios viviremos con el para siempre, y le
alabaremos por siempre.

ORACIÓN
Que los niños aprendan a orar respondiendo a lo que han
aprendido

TEXTO PARA MEMORIZAR
Efesios 1:6 DHH se han escogido diferentes versiones para
una mejor comprensión y memorización

HOJA DE TRABAJO

ORACIÓN

Gracias Dios 
por Jesús. Hoy 

aprendí que 
me hiciste, me 
llamas hijo por 

Jesús y me 
has hecho para 

alabarte. 
También 

aprendí que 
alabarte es 

vivir como tú 
quieres que 

viva; 
buscándote y 
obedeciendo 
tu palabra. 

todos los días 
de la semana, 
Ayúdame a 
poder hacer 

esto. 
En el nombre 

de Jesús 
amén.

TAREA
La próxima 

semana, traer 
una fotografía 
impresa donde 
estén con sus 

amigos
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SOLO PARA ALABARLE

Esto lo hizo para que alabemos siempre a Dios por su gloriosa 
bondad. Efesios 1:6 DHH

Colorea los dibujos en que los niños están alabando a Dios, pon una tacha 
en los dibujos donde no.
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Esto lo hizo para que alabemos siempre a Dios por su gloriosa 
bondad. Efesios 1:6 DHH

Lee las frases y acomoda las palabras que están en negrita, en el crucigrama y 
descubre para qué nos hizo Dios. 

E

F

A

J C N

D A

P B

R N S

G

R

O

A

Pablo escribió una carta a los Efesios y lo que dice en ella también es para
nosotros.

✓ Dios nos Eligió desde antes de la creación del mundo.
✓ Dios nos Ama; mandó a Jesús a morir para Perdonar nuestros pecados.
✓ Al creer fuimos Adoptados y nos llamó sus Hijos.
✓ Dios tiene un Plan para ti y para mi: Alabar su Gloriosa Bondad.
✓ Esto lo hacemos al: Cantar, Orar, Leer la Biblia y Obedecer a nuestros

padres.

SOLO PARA ALABARLE
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AMIGOS
Efesios 2:11-18

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA

Salude a los niños y deles la bienvenida
Pregunte cómo les fue en la semana

Mural de la amistad
En la Pared pegue una cartulina con el título Amistad, pida a
los niños que pasen a pegar las fotografías de sus amigos,
otra opción es que se dibujen junto a sus amigos. (depende de
la cantidad de niños, pueden ser dos o tres cartulinas).

Al terminar platique con ellos sobre la amistad y pregunte:
¿cómo se sienten cuando se pelean con sus amigos?.

CLASE BÍBLICA

Dios nos hizo para que fuéramos sus amigos y quiere que
seamos amigos de quien nos rodea. El dijo: “no es bueno que
las personas estén solas”. Pero Adán y Eva desobedecieron a
Dios y eso los alejó de Él. De ahí en adelante entró el pecado
(lo malo) en el mundo y Dios aunque nos ama no puede estar
cerca de lo malo que hacemos.

1.Dios sigue amándonos y quiere ser nuestro amigo
Para las personas podamos seguir siendo amigos de Dios es
necesario que lo malo que hacemos sea limpiado, y ¿cómo se
puede hacer esto? Él ya lo hizo; la única manera de limpiar los
pecados era con la sangre de un corderito. Jesús el hijo de
Dios se hizo hombre y derramó su sangre para limpiar eso
malo que hacemos.

Dios ya envió a Jesús, lo demás nos toca a nosotros, debemos
darnos cuenta del mal que hacemos, arrepentirnos y pedirle a
Jesús que nos limpie.
Entonces podemos ser amigos de Dios y disfrutar, de todo su
amor, aunque no podemos verlo.

Materiales
• Cartulinas
• Marcadores
• Colores
• Fotografías

(Tarea)

Texto para 
memorizar.

El hombre que 
tiene amigos ha 
de mostrarse 
amigo; Y amigo 
hay más unido 

que un hermano.

Proverbios 
18:24
NTV

SESIÓN 2
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2.- Dios quiere que seas amigo de los demás
Dios no solo quiere que seamos sus amigos, también quiere que
seamos amigos de otros niños y que hagamos lo mismo que Él
hizo

¿Recuerdan a los efesios a los que Pablo les escribió, de los
que hablamos la semana pasada?
En Éfeso vivían los efesios, pero también, judíos que habían
salido de Judea para vivir allí (Jesús también era judío). Pues
ellos habían creído en Jesús y ya eran amigos de Dios, sin
embargo, judíos y efesios no tenían buenas relaciones porque
tenían formas diferentes de hacer las cosas.
Pablo les dijo: Dios por amor se reconcilió con nosotros, es
necesario que ustedes también se reconcilien entre ustedes,
que sean amigos.

¿Te has peleado con tus amigos? Tú y yo debemos de hacer lo
mismo que Dios hizo, buscar la manera de volver a ser amigos.
La manera de Dios fue enviar a Jesús. La manera nuestra es,
por amor a Jesús acercarnos con nuestros amigos y arreglar
los problemas.

ORACIÓN
Orar haciendo una invitación a creer en Jesús y así ser hijo
de Dios y oren también en respuesta a los que Dios les dijo
hoy.

TEXTO PARA MEMORIZAR
Proverbios 18:24. NTV

HOJA DE TRABAJO

ORACIÓN

Gracias Dios por 
Jesús. Hoy 

aprendí que me 
hiciste para ser 
tu amigo y para 
ser amigo de los 

demás..

Gracias por los 
amigos que me 

has dado, te pido 
que cuando 

peleemos nos 
acordemos de 
Jesús y pronto 

nos 
reconciliemos.

En Jesús oramos, 
amén.
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AMIGOS
El hombre que tiene amigos ha de mostrarse amigo; 

Y amigo hay más unido que un hermano. Proverbios 18:24. NTV

Encuentra las 10 diferencias
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CUANDO SEA GRANDE
Efesios 3:1-13 Hechos 9:1-19

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA

Salude a los niños y deles la bienvenida
Pregunte cómo les fue en la semana

¿Qué te gustaría ser cuando seas grande?
Ponga sobre la mesa las imágenes que trajo, señale cada una y
platique de forma breve que hace cada uno (Deje guardadas las
imágenes del pastor y misionero).
En seguida pregunte a cada niño ¿qué les gustaría ser cuando
fueran grandes? Escúcheles con atención.

CLASE BÍBLICA

¿Sabes qué es un siervo de Dios? Quizá hayas escuchado esa
frase, quizá te suene al Pastor o a las o los hermanos
misioneros.
Un siervo de Dios es una persona que Dios ha escogido, para que
se dedique completamente a Su obra (trabajo). Los siervos de
Dios escuchan de una manera especial (no se exactamente
como, pero todos lo escuchan) el llamado de Dios a servir de
tiempo completo en el trabajo de Dios. Dejan otros trabajos o
estudios para preparase para servir a Dios.
Hoy el mismo Pablo nos platicará como Dios lo llamó, ¿lo quieren
escuchar?

Pablo
Hola mi nombre es Pablo, yo tuve un encuentro muy especial con
Jesús mis padres eran hebreos descendientes de la tribu de
Benjamín. . Cuando tenía edad comencé a estudiar bajo la
enseñanza de Gamaliel un gran maestro de la ley Judía. Y cuando
crecí llegue a ser Fariseo, la clase más alta de la religión judía.
Jesús había muerto y yo perseguía a sus seguidores los
cristianos, para hacerles daño. Un dia cuando íbamos en camino a
la ciudad de Damasco para buscar cristianos, una luz muy, pero
muy resplandeciente nos deslumbró, y yo caí completamente
ciego,

Materiales
• Imágenes de 

personas con 
diferentes 
oficios y 
profesiones.

• Imagen de un 
pastor, y de un 
misionero.

• Un Guiñol de 
Pablo, puede ser 
de papel o de 
fieltro o si se 
tiene la 
posibilidad, una 
animación en 
computadora 
para que Pablo d 
la clase

Texto para 
memorizar.

Por su amor 
inmerecido, Dios 

me dio el 
privilegio de 

servirle 
anunciando estas 

buenas nuevas

Efesios 3:7
NBV

SESIÓN 3
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en eso, oí una voz que me decía –Saulo, Saulo ¿por qué me
persigues?. ¿Quién eres? le pregunté, y me dijo Soy Jesús a
quien tú persigues, levántate y entra en la ciudad allí se te dirá
lo que debes de hacer. Así que rendido le obedecí. Desde ese
momento mi vida cambió, mis soldados me ayudaron a
levantarme, ellos no habían visto nada, estaban espantados
porque solo oyeron las palabras pero no veían a nadie.

En Damasco un hombre de Dios oró por mí y volví a ver. En ese
momento entendí que Dios me estaba llamando para que
trabajara para Él. Dios quería que yo predicara de Jesús a las
personas que no eran judías, a los que llamábamos gentiles.

Desde ese momento decidí obedecer y empecé a viajar por
muchos lugares para predicar.. Yo me convertí en Misionero una
persona que va a otros lugares a hablar de Jesús, y así llegué a
Éfeso; les hable y fui por tiempo su pastor, es decir la persona
que cuida a los que han creído en Jesús. Cuando me fui de allí a
seguir viajando, en una de las ciudades me encarcelaron por
predicar del amor de Dios en Jesús, pero desde ahí yo les
escribí esta carta a los hermanos efesios.

Como yo, muchos han sido llamados por Dios para dejar todo y
servirle. Dios te hizo a ti y quiere que tú también le obedezcas
y le sirvas, mientras estas creciendo Dios te dirá si quiere que
le sirvas con una carrera como las que platicaron con el/la
maestra o quiere que te prepares y le sirvas como yo, siendo
Misionero o Pastor.
Ahora me despido para lo que sigue en la clase
Adiós!!!
Enseñe las dos imágenes restantes y pregunte a los niños sobre
su pastor y si conocen a un misionero, invítelos a orar por ellos
en sus casas.

ORACIÓN
Por nombre oren por el pastor y los misioneros su iglesia

TEXTO PARA MEMORIZAR
Efesios 3:7. NBV

HOJA DE TRABAJO

ORACIÓN

Gracias Dios por 
esta clase. Hoy 
aprendí que tú 
nos llamas a 

servirte en donde 
nos encontremos, 
pero que hay un 

llamado muy 
especial que 
haces solo a 

algunas personas 
para que 

dediquen su vida 
completamente a 
tu servicio. Si ese 

plan lo tienes 
para mí y cuando 

crezca me 
llamarás ayúdame 

a escucharte y 
obedecerte, pero 
si no, te pido que 
pueda siempre 

orar y respetar a 
las personas que 

tu has puesto 
para guiarnos en 

tu camino. 
En Jesús oro, 

amén.
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CUANDO SEA GRANDE

Colorea los dibujos, 
recorta y arma el 

cubo

Por su amor 
inmerecido, Dios me 
dio el privilegio de 
servirle anunciando 
estas buenas nuevas
Efesios 3:7. NBV

Por su amor 
inmerecido, Dios 

me dio el privilegio 
de servirle 

anunciando estas 
buenas nuevas
Efesios 3:7
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• DIOS tenía un PLAN para PABLO.
▪ Pablo escuchó la voz de JESÚS.
• Jesús lo LLAMÓ para que fuera PASTOR y MISIONERO.
• Pablo fue OBEDIENTE y salió a PREDICAR a las personas 

acerca de Jesús.
• TÚ también eres parte de un plan de Dios, escúchale y obedece.

CUANDO SEA GRANDE

Por su amor inmerecido, Dios me dio el privilegio de servirle 
anunciando estas buenas nuevas Efesios 3:7. NBV

Encuentra en la sopa de letras las palabras que están con mayúsculas en 
la parte de abajo.
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PARA VIVIR 

UNIDOS Y EN PAZ
Efesios 4:1-7

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA

Salude a los niños y deles la bienvenida
Pregunte si recuerdan lo que han aprendido en las dos clases
anteriores.
Comente que Pablo en esta carta, comienza enseñándonos que
Dios nos escogió solo para que le alabemos, luego que él ha
llamado a personas para que sean pastores o misioneros que
predican de Jesús y nos cuidan. Hoy hablaremos sobre como
vivir unidos y en paz.

Dios nos hizo diferentes
Divida en dos el piso con la cinta, que los niños se formen en
línea sobre la cinta.
Diga una característica, y pídales que ellos se acomoden de un
lado o de otro de la línea, según la característica mencionada.
Al terminar el juego, comente que todas las personas somos
distintas, con físico diferente, con pensamientos diferentes,
con personalidades y carácter diferente, con familias que
tienen costumbres diferentes. ¿Cómo pues, podemos vivir de
acuerdo en casa y en la iglesia si todos somos distintos?

CLASE BÍBLICA
Pablo escribió esta carta, porque sabía que los de Éfeso
batallaban para poder estar unidos y en paz, esta carta la
tenemos ahora porque Dios sabe que también nosotros
batallamos con eso.
Pablo nos dice que hay algo que sí tenemos en común: a Dios, a
Jesús y al Espíritu Santo, que también son uno.
Y nos da algunas indicaciones de como debemos ser para vivir
unidos y en paz.

Debes ser Humilde, es decir, una persona que reconoce sus
limitaciones. No es cierto que a veces te sientes mejor que tus
hermanos en casa o amigos en la clase de Escuela Dominical.

Materiales
• Cinta Masking

tape
• Tarjeta con 

característic
as físicas, 
mentales, de 
carácter, etc. 
y sus 
opuestos

Ejemplo
Bajo - Alto
Moreno - …
Enojón - …
Usa lentes - …
Le gusta el 
Futbol - …
Le gusta cantar 
Etc..

Texto para 
memorizar.

Hagan todo lo 
posible por vivir 
en paz, para que 

no pierdan la 
unidad que el 

Espíritu les dio.

Efesios 2:13
NTV

SESIÓN 4
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Nunca debes sentirte más que los demás, (tampoco menos)
porque Dios ama a todos por igual y el es quien nos hizo
diferentes.

Debes ser Amable, es decir, alguien que trata a las personas
de manera agradable y con ganas de ayudar. Te ha pasado
alguna vez que en casa se necesita algo y tu molesto ignoras la
orden de mamá o papá, o ves que una hermana de mayor edad
va cargando una silla y no te molestas en ayudar.
Una persona amable es digna de ser amada y si todos somos
amables podemos estar unidos.

Debes ser Paciente. Es paciente quien aguanta situaciones
que son molestas. Puede ser que cuando esperas turno al jugar
lo primero que haces es desesperarte y contestar de mala
manera, recuerda que no todos somos iguales y debemos ser
pacientes porque eso nos ayudará a vivir en paz.

Debes brindar Apoyo. Todos en distintos momentos pasamos
por situaciones difíciles, de tal manera que todos necesitamos
apoyo y sostén en ese tiempo. Si por mas diferentes que
seamos, unos a otros nos brindamos apoyo, estaremos unidos
en el amor de Dios

ORACIÓN
Pida que expresen alguna petición para orar.
Orar unos por otros es una forma de brindar apoyo.

TEXTO PARA MEMORIZAR
Efesios 2:13.NTV

HOJA DE TRABAJO

ORACIÓN

Gracias Dios por 
esta clase. Hoy 
aprendí quieres 

que vivamos 
unidos y en paz.

Te pido me 
ayudes para no 

sentirme más que 
los demás, a ser 

amable con todos, 
a ser paciente y 
brindar apoyo a 

quien lo necesite.
En Jesús oro, 

amén

18



H
U

M
IL

D
ES

To
d

o
s 

so
m

o
s 

ig
u

al
es

, 
n

ad
ie

 e
s 

m
ej

o
r 

q
u

e 
n

ad
ie

.

B
R

IN
D

A
R

 A
P

O
YO

Es
ta

r 
al

 
p

en
d

ie
n

te
 

d
e 

q
u

ie
n

 n
o

s 
N

ec
es

it
a.

A
M

A
B

LE
S

Tr
at

ar
 a

 la
s 

p
er

so
n

as
 d

e 
m

an
er

a 
ag

ra
d

ab
le

 y
 

se
rv

ir
le

s.

PA
C

IE
N

C
IA

Es
p

er
ar

 s
in

 m
o

le
st

ar
n

o
s.

PA
R
A
 V

I
V
I
R
 U

N
I
D
O
S
 Y

 E
N
 P

A
Z

H
a
ga

n 
to

d
o 

lo
 p

os
ib

le
 p

or
 v

iv
ir
 e

n 
pa

z
. 

E
fe

si
os

 2
:1

3
a

C
on

 d
if

e
re

nt
e
s 

co
lo

re
s 

pi
nt

a 
ca

d
a 

ca
m

in
o.

19



H
U

M
IL

D
ES

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

B
R

IN
D

A
R

 A
P

O
YO

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

A
M

A
B

LE
S

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

PA
C

IE
N

C
IA

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

PA
R

A
 V

IV
IR

 U
N

ID
O

S 
Y

 E
N

 P
A

Z
H

ag
an

 t
o

d
o

 lo
 p

o
si

b
le

 p
o

r 
vi

vi
r 

e
n

 p
az

, p
ar

a 
q

u
e

 n
o

 p
ie

rd
an

 la
 u

n
id

ad
 q

u
e

 e
l 

Es
p

ír
it

u
 le

s 
d

io
. E

fe
si

o
s 

2
:1

3
. 

N
TV

U
n

e 
la

s 
im

ág
en

es
 c

o
n

 c
ad

a 
ca

ra
ct

er
ís

ti
ca

, u
sa

 d
if

er
en

te
s 

co
lo

re
s 

y 
es

cr
ib

e 
q

u
e 

si
gn

if
ic

a 
ca

d
a 

u
n

a

20



HIJOS DE LUZ
Efesios 5:1-16

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA

Salude a los niños y deles la bienvenida
Pregunte cómo les ha ido en la semana
Recuerden juntos los títulos de las lecciones anteriores

¿Un foco sucio puede alumbrar?
Muestre el foco sucio a los niños y pregunte qué pasaría al
prenderlo. Espere sus respuestas.
Si son pocos pida que le ayuden a limpiar el foco (si son
muchos límpielo usted) y vuelva a preguntar qué pasaría al
prenderlo. Espere sus respuestas nuevamente. (Si hay la
manera de poder conectarlo, mejor)

CLASE BÍBLICA

Cierto día estaba un niño pequeño en su casa, andaba jugando
pero de repente, caminó se metió al cuarto´, se asomo a ver
quien lo veía y cerró a puerta. Su mamá que lo vio de lejos,
despacito sin hacer ruido, se asomó para ver porque había
cerrado la puerta. Lo encontró sacando todos los collares y
cosas que su mamá tenía guardadas. A su mamá aunque le
causó gracia, le preocupó bastante, cómo es que siento tan
pequeño, se escondió para hacer algo que estaba mal.

La mayoría de las personas hacemos cosas a escondidas
pensando que nadie nos va a descubrir ¿No es cierto?
(seguramente te estas sonriendo porque esto es cierto) pero
debes saber lo que dice la Biblia en la carta que Pablo escribió
a los efesios, “cuando la luz brilla, pone todas las cosas al
descubierto”.

Materiales
• Un foco muy 

sucio por 
fuera (si lo 
puede enlodar 
mejor)

• Agua y trapo 
para limpiar 
el foco.

.

Texto para 
memorizar.

Ahora tienen la 
luz que proviene 
del Señor. Por 
lo tanto, ¡vivan 
como hijos de 

luz

Efesios 5:13
NTV

SESIÓN 5
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Jesús dijo que él es la luz del mundo y que nosotros al creer
en él también debemos ser luz, es decir, que lo que nosotros
hagamos, brille de tal manera que las demás personas sepan
que somos hijos de Dios.

Esta parte de la carta nos dice cómo debemos portarnos:
- Amar a los demás.
- No querer lo que otros tienen.
- No decir malas palabras.
- No escuchar, ni contar chistes groseros.
- Cantar siempre a Dios.
- Dar gracias a Dios siempre.

Tú y yo debemos procurar agradar a Dios haciendo lo que nos
pide.
Cuando nosotros nos acercamos a Jesús, su luz brilla,
entonces lo que haces a escondidas que no le agrada sale a la
luz.

A Pablo le pasó, cuando la luz de Jesús lo deslumbró se dio
cuenta del mal que estaba haciendo, y decidió de ahí en
adelante, obedecer a Jesús y brillar con su luz. (¿Recuerdan
que escuchamos su historia?)

Por lo tanto procura vivir como a Dios le agrada, y pídele
perdón cuando no lo hagas.
El te ama y te perdonará.

ORACIÓN
Dé un tiempo en la oración para que en silencio cada niño pida
perdón por algo que haya hecho en el día que no agrada a Dios

TEXTO PARA MEMORIZAR
Efesios 5:13 NTV

HOJA DE TRABAJO

ORACIÓN

Gracias Dios por 
esta clase. Hoy 
aprendí que tu 

quieres que 
vivamos como 

hijos de luz, que 
te agrademos 

siempre.
También aprendí 
que todo sale a la 

luz cuando me 
porto mal.
Ayúdame a 
obedecerte 

siempre. 
Por Cristo Jesús, 

amén.
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HIJOS DE LUZ

Ahora tienen la luz que proviene del Señor. 
Por lo tanto, ¡vivan como hijos de luz. Efesios 5:13. NTV

Ilumina guiándote con el color de cada número

1

1

1

2

2

2

2

3

5

5

4

4
4

6

6

6
6

1 Azul
2 Verde
3 Amarillo
4 Blanco
5 Café
6 Crema
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TODO SALE A LA LUZ
Descubre el texto siguiendo la clave.

A   B   C D  E  F G H   I

J   K   L M  N  Ñ O  P  Q

R   S   T U  V  W X   Y   Z

.

, ¡

!

5:13
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
__________________
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OBEDIENTE
Efesios 6:1-4

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA

Salude a los niños y deles la bienvenida

El Rey Pide
Pida a los niños hagan un círculo, comente que este juego se
trata de obedecer las ordenes del rey, que deben estar
atentos y ejecutar las acciones solo si se dice: El rey pide.
(usted dirá alguna acción sin decir la frase antes, quien se
equivoque se va sentando)

CLASE BÍBLICA

Ya llegamos al pasaje que menos te gusta, yo lo se, se lo
difícil que es obedecer a tus papás, y déjame decirte que tus
papás también lo saben y tus abuelos y todas las personas
adultas que conozcas, uno no crece y se hace fácil obedecer.

Obedecer a tus papás es una orden que encontramos en los 10
mandamientos y se nos repite aquí en Efesios, “Honra a tu
padre y a tu madre para que te vaya bien y disfrutes de una
larga vida en la tierra. Aparte de todo, Dios es tan bueno,
que si haces esto, cumplirá una promesa hermosa en ti, te
dará larga vida.

Pero ¿cómo ser obediente a tus padres?

• Orden de Dios.- Debes saber y recordar que Dios te ha
puesto en una familia y es una ORDEN de Él, que obedezcas
a tus padres. Cuando los obedeces, les demuestras a ellos y
a los demás que has entendido que es una orden de Dios.
Cuando no obedeces a tus padres, tampoco estas
obedeciendo a Dios

Materiales
• Una tarjeta 

con acciones 
escritas que 
los niños 
deben 
obedecer en 
el juego “El 
Rey Pide”

Texto para 
memorizar.

Hijos, 
obedezcan a sus 

padres como 
agrada al Señor.

Efesios 6:1a
DHH

SESIÓN 6
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• Obedece Inmediatamente.- La obediencia retrasada es
una forma de desobediencia. Pudieras tener las intenciones
de obedecer pero si no lo haces inmediatamente, con
prontitud, fácilmente te puedes distraer con otras cosas o
personas. Después te puedes ofender si ellos te acusan de
ser desobediente pero tendrían razón, porque ser
obediente implica actuar rápidamente.

• Haz cada tarea sin quejas.- La verdadera obediencia es
hacer lo que se te ordena, cuando se te ordena, de la
manera que se te ordena y sin quejas. Quejarse al obedecer
entristece al Señor.

• La obediencia te da protección y seguridad.- Cuando tu
obedeces la voz de tus padres, recibes: Protección: puedes
estar librándote de un peligro, Provisión: recibes
bendiciones
Dirección: iras por el camino correcto

Y como te decía anteriormente ahora no ves a tus papás
desobedecer a sus padres, pues ya crecieron, pero los adultos
desobedecemos a nuestro Padre Dios muy seguido, y como a
ti, si no lo hacemos, nos disciplina de muchas maneras, a veces
duele poco pero otras duele muchísimo.

Así que cuando desobedezcas, y te estén disciplinando, nunca
digas, (porque se que lo has hecho) que tus padres son malos o
injustos, porque si lo piensas bien, Dios los ha puesto para
corregirte y crezcas por el buen camino. Imagínate si te
dejaran hacer todo lo que se te antoja, serías una o un joven
muy mal portado y además metido en graves problemas.

Obedecer es difícil pero ¡ánimo, la recompensa es hermosa!
Elije hoy obedecer

ORACIÓN
Recuérdeles que oramos en respuesta a lo que Dios nos
enseñó hoy.

TEXTO PARA MEMORIZAR
Efesios 6:1a. DHH

HOJA DE TRABAJO
La misma hoja de trabajo para todas las edades

ORACIÓN

Gracias Dios por 
amor. Si no fuera 
porque me amas, 

no me 
corregirías, hoy 

aprendí que 
también a mis 

padres les costó 
y les cuesta 

obedecer, pero 
también aprendí 

que los has 
puesto para 
guiarme por 

caminos 
correctos,  para 
no ser un niño o 

joven mal portado 
y metido en 
problemas. 
Ayúdame a 

cumplir este 
mandato de 

obedecer a mis 
padres y 

permíteme 
disfrutar la 

promesa de una 
larga vida. 

En Cristo Jesús, 
amén.

26



OBEDIENTE
Hijos, obedezcan a sus padres como agrada al Señor. 

Efesios 6:1a. DHH

Colorea y recorta,  pega la base del corazón y el corazón.
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LA ARMADURA DE DIOS
Efesios 6:10-20

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA

Salude a los niños y deles la bienvenida.
Pregunte cómo les fue en la semana y hagan un breve repaso
de lo aprendido en las clases anteriores.

Pon la armadura al soldado
Pegue las cartulinas en una pared
Divida al grupo por equipos de niños y niñas y formen filas
frente a las cartulinas
Entregue una parte de la armadura a cada uno
El juego consiste en que los primeros de la fila correrán a
pegar la pieza que les tocó, al regresar, salen los siguientes
niños y así el equipo que termine de vestir a su soldado
primero, gana.

CLASE BÍBLICA

Vimos ayer que obedecer a los padres es difícil, pero vimos
también que los adultos batallamos para obedecer a Dios. Si
Dios sabe que para nosotros es difícil obedecer entonces
¿qué hace para ayudarnos?.
En la Palabra de Dios encontramos que algunas enseñanzas se
escribieron comparándolas con cosas que la gente conocía
para que la pudieran entender. Los romanos que eran el pueblo
que los tenía bajo su dominio, usaban armaduras resistentes
para la guerra. Y así Pablo, compara la ayuda de Dios con una
Armadura, veamos como:

• Cinturón de la verdad.- Mantente firme en la verdad que
es Jesús

• Coraza de Justicia.- Protégete el corazón, haciendo lo que
a Dios agrada

Materiales
• Una cartulina 

con el dibujo 
de una niña.

• Una cartulina 
con el dibujo 
de un niño

• Dos juegos de 
la Armadura 
de Dios. (ver 
hoja anexa)

Texto para 
memorizar.

Protéjanse 
contra los 

engaños del 
diablo con toda 
la armadura que 

les da Dios..

Efesios 6:11
PDT

SESIÓN 7
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• Calzado del evangelio.- Debes de estar listo para salir y
contar a otros de Jesús

• Escudo de la fe.- Si le crees a Dios, y crees en su hijo
Jesús, cuando tengas ganas de hacer algo malo, recuerda
que tienes un escudo para librarte de ello.

• Casco de la salvación.- Protege tu mente con la salvación
que en Jesús tienes

• Espada del Espíritu.- llénate de la Palabra de Dios, para
que cuando se presente el momento, la puedas usar para
defenderte.

Si un soldado, no esta alerta, es decir atento o al pendiente y
se pasa el tiempo distraído, lo más seguro es que no se dará
cuenta cuando el enemigo venga contra él y hasta lo pueden
derrotar. Así mismo, los que hemos creído en Jesús, somos
como soldados que si no estamos alerta, cuando nuestro
enemigo el diablo viene, vamos a hacer , decir o pensar cosas
que a Dios no le agradan, entonces sufriremos las
consecuencias de no estar atentos.

Dios nos dice en esta parte de la carta de Pablo que oremos
en todo momento, para poder mantenernos alerta, y podamos
ganar la batalla de hacer lo que a Dios le agrada, incluyendo
cada cosa que hemos pedido estas siete semanas.

ORACIÓN
Antes de orar, recordar las oraciones de las 7 clases

TEXTO PARA MEMORIZAR
Efesios 6:11. PDT

HOJA DE TRABAJO

ORACIÓN

Gracias Dios por 
tu cuidado, 

porque sabes lo 
difícil que es 

hacer lo que te 
agrada y nos das 
la solución para 

hacerlo. Hoy 
aprendí que tu  

me indicas 
vestirme con una 

armadura 
especial para 

poder resistir la 
tentación del 

diablo. Ayúdame 
a estar alerta, y 
a orar en todo 
tiempo para 

poder ganar la 
batalla al 

enemigo. En 
Cristo Jesús oro, 

amén.
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